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‘7LE CLUB

Née en 1996 sous l'impulsion de Gaél Duron, NBA - Nozay Badminton
Association - est aujourd’hui un club de référence qui fétera fierement ses 30
ans d’existence en 2026 !

Avec plus de 200 licenciés chaque saison, le club a su trouver un bel équilibre
entre convivialité et ambition sportive : un pole compétition dynamique pour
jeunes et adultes, un poéle loisir ouvert et chaleureux, le tout encadré par des
entraineurs qualifiés.

Véritable moteur associatif de la commune, le club continue de grandir grace a
I’énergie de ses bénévoles et la passion partagée du badminton.

“*’ECOLE FRANCAISE DE BADMINTON ***

Une Ecole Francaise de Badminton (EFB) réserve un accueil de qualité aux
jeunes de 6 a 17 ans dans des créneaux spécifiques par age et par niveau.

Lencadrement des séances est assuré par des éducateurs dipldmés, reconnus ~ F
par la FFBaD. L'Ecole Francaise de Badminton permet de progresser et de e%
« . BN sy -
participer aux premiéres compétitions. e

Pour la saison 2025-2026, 1029 clubs ont obtenu le label EFB.

?ETRE BENEVOLE

Dans un club de badminton, le bénévolat est essentiel : il repose sur les parents, joueurs et
passionnés qui, sur leur temps libre, se rendent disponibles dans la mesure du possible pour
faire vivre I'association.

Chacun contribue selon ses envies et disponibilités : installer une salle, tenir une table de
marque, préparer un goQter, accompagner une équipe ou s'impliquer dans la vie du bureau.
Parents comme enfants sont donc invités a participer, et les bénévoles actuels seront ravis
d’accueillir toutes les bonnes volontés !



“7LES ENTRAINEURS

Cyril TETEVUIDE Alexandre MEUNIER

coach@nozaybad.fr

“*LA COMMISSION JEUNES

Aude LECINA Carole MALGORN Fabien LE BLEVEC

jeunes@nozaybad.fr

* GROUPES WHATSAPP

Ce QR code vous permettra de
rejoindre le groupe Whatsapp
NOZAYBADPNFO JEUNES] afin de vous
tenir informer efficacement des
principales informations de la section
Jeunes. (modif. des horaires, annulation

entrainements, .
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“7LES HORAIRES ET LIEUX D’ENTRAINEMENTS

Mercredi 13h15-14h15 Gymnase Pierre Dupuis
Samedi 10h —11h15 Gymnase de la Halle des Sports (complexe de Villarceau)

“*Poussin 1 & 2 + Benjamin 1

Lundi 18h — 19h30 Gymnase de la Halle des Sports (complexe de Villarceau)
Mercredi  14h15-15h45  Gymnase Pierre Dupuis
Jeudi 16h30 - 18h Gymnase Pierre Dupuis
Samedi 11h15-13h Gymnase de la Halle des Sports (complexe de Villarceau)

“#Groupe College / Loisir Jeunes (Benjamin 2 et +)

Lundi 18h —19h30 Gymnase Pierre Dupuis

Jeudi 18h —19h30 Gymnase Pierre Dupuis

“ZElite

Lundi 18h — 19h30 Gymnase de la Halle des Sports (complexe de Villarceau)
Mardi 18h —19h30 Gymnase Pierre Dupuis

Mercredi  15h45-17h15 Gymnase Pierre Dupuis
Jeudi 18h —19h30 Gymnase de la Halle des Sports (complexe de Villarceau)



?’EQUIPEMENT

L'équipement évolue avec I'age et le niveau : simple et accessible au début, puis plus
technique et spécialisé pour accompagner la progression et les compétitions.

N’hésitez pas a solliciter les entraineurs pour des conseils

“?Pour les entrainements

7 Raquette adaptée a la taille de I'enfant

# Tenue de sport confortable (short — bas au dessus du genou -, t-shirt).

7 Chaussures de sport indoor (semelle non marquante, bonne accroche).

7 Gourde obligatoire

“? Le sourire

7 De la motivation




“?LES STAGES

Toussaint du 20 au 25 octobre 2025 9h-17h
Février du 23 au 27 février 2026 9h-17
Avril A confirmer

Sortie Bowling en général le Jeudi apres-midi.
~25€ la journée / ~100€ la semaine

Prévoir le repas du midi (micro-ondes possible sur place)

Ouvert a tout le monde méme les externes au club.

“7Dates a retenir au club

Soirée Raclette 10 octobre 2025

Blackminton 31 janvier 2026 (ouvert a tous méme aux externes)

Assemblée générale et 30 ans du club 3 juillet 2026

Il'y a aura surement d’autres évenements en cours d’année, tenez vous au courant via

le groupe Whatsapp.



'(fl LE COACHING D'UN JEUNE BADPISTE ESSONNIEN

Ay

Le. madfeir

v En tant que parent d'un jeune sportif, votre réle est de

SRS

rendre autonome votre enfant (se pointer seul, apprendre a
lire les tableaux, s'échauffer, avoir ses affaires, sa gourde
remplie etc.).

Sl UN COACH EST PRESENT

Le coach peut étre du club, du comité ou de la ligue.

Laissez le coach aller seul sur la chaise - il a été formeé pour ¢a.
Ne rajoutez pas de conseils supplémentaires des tribunes,
votre enfant sera perdu entre vos conseils et ceux du coach.

SIL N'Y A PAS PE COACH

Demandez a votre enfant s'il souhaite que vous veniez sur
la chaise de coach.

Sur les matchs avec un format classique, vous avez le droit
de « coacher » 1 minute aux pauses a 11 et 2 minutes aux
pauses a 21.

Restez positif, encouragez et soutenez-le de fagon mesurée.
Jamais plus de 2 conseils différents et ne pas en changer a
toutes les pauses : posez-lui des gquestions, encouragez-le a
réflechir et a prendre des décisions seul.

Vous n'etes pas arbitre, les joueurs doivent s'autoarbitrer en
autonomie, avec fair-play et respect. En cas de probléme,
allez voir la table de margue.

Votre réle n'est pas de faire un débriefing précis du match sur
le plan sportif ou technigue.

Valorisez I'état d'esprit, la combativité, le fair-play.

La maniére de gagner ou de perdre est aussi importante que le
seul résultat.

Refusez catégoriquement toute forme de viclence verbale ou

physique.

Varsion ¥ - Awnlf 2024 - Equlpe fechnigue déparfementale 91 E!EE;WP?P

Source : comité départemental 91 badminton Essonne
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